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Szczeliny w ptynnych podktadach

na bazie siarczanu wapnia

Plynne podktady podiogowe na bazie
siarczanu wapnia (zwane dalej ptynnymi
podktadami), sprawdzity sie w ciggu dzie-
sigcioleci w zastosowaniu wewnetrznym ze
wzgledu na réznorodnosé ich zalet z punk-
tu widzenia wiasciwosci technicznych.

Niniejsza instrukcja okresla wskazéwki do-
tyczqce tego, w jakich warunkach brze-
gowych nalezy planowaé¢ i wykonywaé
szczeliny w plynnych podktadach. Ptynne
podktady anhydrytowe odznaczajq sie
stabilng formq podczas fazy wigzania
i schniecia.

Dzigki temu w praktyce mozliwe jest apli-
kowanie podktadéw na wielkich powierzch-
niach bez rozmieszczania szczelin dylato-
cyinych w nieogrzewanych i ogrzewanych
konstrukcjach podktadu.

To bezspoinowe wykonanie ptynnych

podktadéw ograniczone jest w praktyce

budowlanej przez odksztatcenia (zmiany

temperatur, kurczenie sie podczas schnig-

cia), ktére wywotujq naprezenia w plycie

podktadu anhydrytowego. Dotyczy to réw-

niez podktadéw o pétsuchej jak réwniez

plastycznej konsystencii.

Naprezenia powstajq na skutek:

* tarcia w stosunku do podtoza

*  zréznicowanego ogrzewania

* zréznicowanego czasu wysychania
(grubosci podktadu, nastonecznienia,
nieréwnomiernej/niewlasciwej wenty-
lacii).

Plynne podktady anhydrytowe posiadajq
jednak te zalete, ze ze wzgledu na niewiel-
ki stopien skurczu powstajg mniejsze napre-
zenia. Dzigki swoim wysokim parametrom
wytrzymato$ciowym  z reguly przejmujq
naprezenia bez powstawania uszkodzen,
tzn. bez peknigé. Plynne podktady anhydry-
towe nalezy wykonywaé zgodnie ze sztukg
budowlang oraz obowigzujgcymi normami.
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Okresdlone praktyczno-budowlane warunki
mogq prowadzié¢ do nadmiernych napre-
zenh odksztatceniowych (najczesciej jesli wy-
stepujg W potgczeniu). W takim przypad-
ku zaleca sig profilaktyczne zaplanowanie
szczeliny dylatacyjnej réwniez w ptynnym
podktadzie. Takimi warunkami brzegowymi
mogq byé:

*  skomplikowane geometrie przestrzeni
bezposredni kontakt pomiedzy strefa-
mi ogrzewanymi i nieogrzewanymi

*  obszary przejécia przez drzwi.

Analiza badan naukowych [9, 10] i rézno-
rodnych doswiadczen praktyczno-budowla-
nych stanowi podstawe niniejszej instrukgi.

1. Normy i zbiory regut

Zasadniczo  w przypadku  planowa-

nia i wykonywania ptynnych podktadéw
obowiqzujq wiasciwe normy i zbiory regut
jak DIN 18560 - Podktady w budownic-
twie, czeéci 1 do 7 [1] DIN ATV 18353
- Prace zwiqzane z wykonywaniem podkia-
déw podtogowych [2]. Dalsze wskazéwki
dotyczgce fachowego wykonywania prac
zwigzanych z podktadami podtogowymi
zawarte sq w kartach instrukcji BEB [*4].

2. Rodzaje szczelin

2.1 Szczeliny konstrukcyjne budynku
Szczeliny konstrukcyjne budynku nalezy wy-
konaé w podktadzie bez wyjgtku niezalez
ne od rodzaju wykonania [1, 3].

2.2 Szczeliny brzegowe

Szczeliny brzegowe ze wzgledu na swg
funkcje sq szczelinami dylatacyjnymi pomie-
dzy podktadem a $ciang, jak réwniez po-
miedzy podktadem a wychodzgcymi z pod-
togi elementami budowlanymi, wzglednie
elementami wbudowanymi. Z reguty two-
rzone sq poprzez wbudowanie dylatacyjnej
tasmy brzegowej. W przypadku konstrukeji

podktadéw nieogrzewanych gruboéé dyla-
tacyjnej tasmy brzegowej nie powinna by¢
mniejsza niz 8 mm.

W przypadku  konstrukeji  podktadéw
grzewczych, dylatacyjna taéma brzegowa
musi wszedzie - réwniez w obszarze na-
roznikéw - pozwala¢ na swobodny ruch
poziomy, wynoszgcy co najmniej Smm
[1, 3]. W tym przypadku grubos¢ dylata-
cyinej tasmy brzegowej nie powinna by¢
mniejsza niz 10 mm. W przypadku duzych
powierzchni bezspoinowych nalezy wy-
miarowaé odpowiednio grubszq szczeling
brzegowq. Nalezy przy tym uwzglednié
oczekiwane zmiany temperatur, wielko$¢
powierzchni i odpowiedni, podany przez
producenta wspdtczynnik rozszerzalnosci
cieplnej wynoszqcy od ok. 0,011 do 0,016
mm/mK, jok réwniez pozostate dane pro-
ducenta (np. warto$é zrédtowa). Dla pew-
nosci nalezy wyiéé¢ z zatozenia, ze zmiana
dtugosci nastgpi tylko w jednym kierunku.

2.3 Szczeliny dylatacyjne

Zadaniem szczelin dylatacyjnych jest za-
pewnienie swobodnej pracy plaszczyzn
podktadu w stosunku do siebie jak réwniez
zapobieganie przenoszenia dzwigku oraz
drgan.

Szczeliny dylatacyjne muszqg by¢ skuteczne
w catym przekroju poprzecznym podktadu.
Materiat, ktéry stosuvje sie w przypadku
szczelin dylatacyjnych musi posiadaé $ci-
§liwoéé co najmniej 5 mm. Gruboséé tego
materiatu nie powinna by¢ mniejsza niz 10
mm. Na rynku oferowane sq odpowiednie
profile do szczelin dylatacyjnych.

Profile do szczelin dylatacyjnych monto-
wane sq w taki sposéb, aby zaprawa nie
mogta pod nie wplyngé. W przypadku
podktadéw grzewczych wykonywanych
w systemie A, szczeliny dylatacyjne i brze-
gowe powinny byé przecinane tylko przez
przewody przylgczeniowe i tylko na jednej



wysokosci. W tym przypadku przewody
przylgczeniowe powinny zostaé zaopatrzo-
ne w gietkg rure ochronng o dtugosci ok.
0,3 m, patrz DIN 18560 cze$¢ 2 [1].

2.4 Szczeliny przeciwskurczowe

Ze wzgledu na stabilng forme podczas fazy
wigzania i schniecia, szczeliny przeciwskur-
czowe, jako ,miejsca przewidywanego
pekniecia” w ptynnych podktadach nie sq
konieczne.

3. Planowanie szczelin
w podktadach nieogrzewanych

W przeciwienstwie do podktadéw cemen-
towych, nieogrzewane ptynne podktady
anhydrytowe z reguly wykonuje sie bez-
spoinowo. Szczeliny przewidziane sq tyl-
ko w celu przerwania wzdtuznego przewo-
dzenia dzwieku i drgan.

W przypadku silnego nastonecznienia
przez duze powierzchnie okienne, kio-
re powoduje nieréwnomierne ogrzanie
powierzchni podktadu,  w przypadku
sztywnych oktadzin i diugosci krawedzi
powierzchni podktadu wynoszqcej ponad
20 m (warto$é orientacyjna) szczelina dy-
latacyjna moze by¢ konieczna. Szczeliny
nalezy dopasowaé do geometrii przestrze-
ni i ksztattu oktadziny.

4. Planowanie szczelin
w podktadach grzewczych

Podczas schtadzania podktadu jak réw-
niez na skutek skurczu zwigzanego z jego
wysychaniem, krawedzie podktadu prze-
mieszczajq sie w kierunku $rodka cigzkosci
okre$lonej powierzchni. Ta podstawowa
zasada fizyki stanowi podstawe nastepujg-
cych wskazéwek dotyczqgcych planowania
szczelin dylatacyjnych (patrz zatgeznik).
Nagrzewania podktadéw grzewczych na-
lezy rozrézniaé pomiedzy:

podktadami ogrzewanymi na catej po-
wierzchni i podktadami ogrzewanymi nie
na catej powierzchni.

4.1 Podktady ogrzewane nie na catej po-
wierzchni

W podktadach ogrzewanych nie na catej
powierzchni elementy grzejne wystepujq
tylko czeéciowo. W wyniku tego powsta-
ja ogrzewane i nieogrzewane ptaszczyzny
podziatu, ktére zasadniczo powinny by¢
oddzielone od siebie niezaleznie od geo-
metrii powierzchni za pomocq szczeliny dy-
latacyjnej. Nie dotyczy to nieogrzewanych
stref brzegowych do 1 m szerokoéci prze-
widzianych np. do zabudéw mebli kuchen-
nych lub szaf wnekowych.

Zasadniczo korzystniejsze jest ogrzewa-

nie catej powierzchni, poniewaz zaréwno
podktad jak i oktadzina poddane sq wtedy
mniejszym naprezeniom, a w przypadku
zmiany przeznaczenia pomieszczenia nie
ma koniecznoéci  wykonywania kosztow-
nych prac majgcych na celu usuniecie zim-
nych stref.

4.2 Podkfady ogrzewane na catej po-
wierzchni - wptyw rzutu poziomego

Dla podktadéw ogrzewanych na catej po-
wierzchni praktykowany jest, w zaleznosci
od geometrii powierzchni, nastepujgcy
sposéb postepowania. W tym przypadku
wskazane diugosci krawedzi z przedsto-
wionych w rozdziale 1 i2 stanowig warto-
Sci orientacyjne.

Diugo$éé boku:

Réznica temperatur: (np. z 15°C na 45°C)

Przyjeta $cisliwo$é dylatacyjnej tasmy brzegowej:

15m

W tym przypadku wystarczajgca jest dylatacyjna tasma brzegowa

o grubosci 10 mm.
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Rodzaj powierzchni, L : _
o C : : Wskazéwki dotyczqce rozplanowania szczelin
potozenie Srodka ciezkosci i sity oddziatywujqce

Powierzchnie prostokqtne W przypadku powierzchni prostokgtnych o dtugoéci krawedzi od 20 m oraz
w przypadku sztywnych oktadzin przy dtugosci krawedzi od 10 m, nalezy rozwa-
zyé rozmieszczenie szczeliny dylatacyine.

W przypadku oktadzin (posadzek) elastycznych, stosujge réwnomierne ogrzewa-
nie catej powierzchni, tzn. wszystkie obwody grzejne regulowane sq réwnocze-
$nie i grzejq takg samq temperaturg, mozna wykona¢ podktad bezspoinowo dla
dtugosci krawedzi wynoszgeych ponad 20 metréw.

Powierzchnie w ksztatcie L W przypadku powierzchni w ksztalcie litery L decydujqce jest to, czy érodek
cigzkodci powierzchni lezy po $rodku, w ktérym$ ramieniu lub poza powierzch-
niq. Ustalenie $rodka cigzkosci opisane zostato w zalgczniku.

Jedli $rodek cigzkosci lezy w srodkowej czeéci powierzchni, a krétsze ramig jest
dtuzsze niz 6 metréw, wéwczas konieczne moze byé rozmieszczenie szczeliny
dylatacyijne;.

Jesli $rodek cigzkosci lezy w ramieniu, a krétsze ramie jest dtuzsze niz 3 metry
albo odstep pomiedzy $rodkiem ciezkosci a najbardziej mu odleglym naroz-

nikiem wynosi ponad 3 metry, wéwczas konieczne moze by¢ rozmieszczenie
szczeliny dylatacyjne;.

Powierzchnie w ksztatcie U Powierzchnie w ksztatcie U réwniez podlegajq ocenie pod wzgledem potozenia
$rodka ciezkosci.

Jedli $rodek cigzkosci lezy w $rodkowej czeéci bazy, a jedno ramig jest duzsze
niz 3 metry, wéwczas konieczne moze byé rozmieszczenie szczeliny.
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Jesli $rodek cigzkosci lezy w polu bocznym bazy, a przeciwlegte ramie jest
dtuzsze niz 3 metry, wéwczas konieczne moze byé rozmieszczenie szczeliny.

Jesli srodek ciezkosci lezy w obrebie ramienia, wéwczas rozmieszczenie szcze-
liny jest sensownym rozwigzaniem.

Jesli srodek ciezkosci lezy poza powierzchnig, wéwczas rozmieszczenie szczeli-
ny jest sensownym rozwiqzaniem.

Szczeliny powinny tworzyé mozliwie zwigzte ptaszczyzny podziatu. Powstate w ten sposéb powierzchnie nalezy traktowaé odpowied-
nio jak powierzchnie w ksztatcie litery L, wzglednie powierzchnie prostokgtne.

Powierzchnie z obszarami Dylatowanie powierzchni w rzucie poziomym z obszarami przejécia przez
drzwi powiqzane jest iciéle z najwiekszq dlugoicig w rzucie poziomym. Jesli
przekraczajq one 5 metréw w przypadku sztywnej oktadziny, wzglednie 7 me-
Najwieksza dlugodé w rzucie poziomym tréw w przypadku elastycznej oktadziny, wéwczas rzut poziomy w obszarze
< > przejécia przez drzwi nalezy podzieli¢ za pomocq szczeliny dylatacyjnej w po-
przek do najwiekszej dtugoici w rzucie poziomym. Powstate w ten sposéb ptasz-
czyzny podziatu nalezy ponownie potraktowaé zgodnie z zasadq najwiekszej
dtugosci w rzucie poziomym. Ponadto sensownym rozwigzaniem jest to, by na
powierzchniach z podzielonymi obwodami grzejnymi, ktére zgodnie z oczeki-
waniem sq ogrzewane w bardzo zréznicowany sposéb (np. fazienka w stosun-
ku do sypialni), rozmieécié szczeliny dylatacyjne w odpowiednich obszarach
przejicia przez drzwi.

przejscia przez drzwi

Ztozone, asymetryczne
powierzchnie

<<
<

> Ztozone, asymetryczne powierzchnie nalezy tak podzielié szczelinami dy-
latacyjnymi, by powstaly ptaszczyzny podziatu o mozliwie prostej geometrii.
Stworzone prze szczeliny powierzchnie prostokgtne, powierzchnie w ksztalcie
litery L i litery U nalezy wéwczas traktowaé zgodnie z przewidzianymi dla nich
7m 16m opisanymi procedurami.

<>
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Szczeliny dylatacyjne muszq zostaé przejete przez oktadzine. Jako ze majq przez to duzy wptyw na ksztatt i wyglad estetyczny podtogi,
zaleca sig, by planista, wzglednie architekt okreslit ostateczne potozenie szczelin dylatacyjnych na budowie[ 1].

Niniejsza instrukcja nie dotyczy ewentualnych dodatkowych szczelin dylatacyjnych, wynikajgcych ze specyfiki oktadziny, ktére nalezy
wykonaé, np. w przypadku ptyt ceramicznych i oktadzin z kamienia naturalnego.

Ze wzgledu na niekorzystne praktyczno-budowlane warunki ramowe (patrz strona 2), pekniecia mogq powstaé pomimo prawidtowego
wykonania podktadu. W przypadku podktadéw grzewczych moze to mie¢ miejsce ewentualnie podczas wygrzewania, wzglednie pod-

czas nastepujgcego po tym stygniecia.

Zamykanie peknigé wykonuije sie wtedy, gdy podktad uzyska gotowo$¢ do uktadania oktadzin. Pekniecia zamyka sie wypetniajgc je zywicq

syntetycznq.

W przypadku podktadéw grzewczych, po zamknieciu peknieé zaleca sie powtdrne wygrzanie podktadu (patrz instrukcja nr 3 [7]). Facho-
wo zamkniete pekniecia zgodnie z [1, 3, 7] nie stanowiq zadnych wad technicznych.

Zatgcznik

Zasada srodka ciezkosci
powierzchni

Jedli homogeniczny materiat, jakim jest pod-
ktad kurczy sig, skraca pod wptywem skurczu
lub stygniecia, wdéwczas nastepuje to za-
wsze od krawedzi bryly (tutaj warstwy pod-
ktadu) w kierunku jej $rodka ciezkosci (S).
Strzatki przedstawiajg kierunek skracania
sig, atym samym zwigzanych z tym sit.

Graficzne okreslenie srodka
ciezkosci powierzchni na przy-
ktadzie powierzchni w ksztatcie
litery L

Srodek cigzkosci moze zosta¢ okreslony

w tatwy sposéb, jedli najpierw teoretycznie
jedno ramie zostanie odciete. Srodki cigzko-
éci dwoch pdl okreslone sq przez ich prze-
cinajgce sie przekatne. Nastgpnie wryso-
wana zostaje linia tgczqea $rodki cigzkosci
poszczegdlnych czesci (1).

Ten proces zostaje powtdrzony, przy czym
teoretycznie odcigte zostaje tym razem dru-
gie ramie powierzchni w ksztatcie L (2).

Punkt przecigcia sig obu w ten sposéb skon-
struowanych linii tgczgeych stanowi $rodek
ciezkosci catej powierzchni (3).

W wielu przypadkach potozenie $rodka cigz-
kosci moze zostaé réwniez oszacowane (4).
Poréwnania pokazujq, ze graficzne okresle-
nie i oszacowanie najczeéciej sq do siebie
bardzo zblizone. Dotyczy to wielokrotie
réwniez ztozonych geometrii powierzchni.

Wigcej informaciji w sprawie okreslania $rod-
ka ciezko$ci mozna znalesé na
www.pro-fliessestrich.de
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